Stormesterens hage

Stormesterens hage

4 porsjoner

Ingredienser

100 g kjeks (Mariekjeks eller Digestives)

100 g sjokoladepalegg (f.eks. Nutella)

400 g sesongens frukter og beer: aprikoser, bringebzer, jordbeer, blabeer, ferskener, plommer,
granatepler

sma mynte- og lavendelblad pluss spiselige blomster

valgfritt: 4 dl fruktsorbé

Tilberedning

Smuldre kjeksene og bland dem med sjokoladepalegget. Ha blandingen i fryseren i én time.
Ror av og til med gaffel for 4 oppnd en konsistens som sand, dette skal vaere «jorden» i hagen
var. Fjern froene/steinene i frukten, del store frukter i mindre biter. Legg den spiselige sanden
pa et avlangt fat. Arranger frukt, beer, urter og blomster slik at de minner om en hage. Valgfritt:
Legg noen skjeer sorbé blant frukten.

ir giennomvarme. Hell sjyen pa tallerkenene, ha trekantformede selleribiter i sjyen, samt torke-
de tomater, kapers og til slutt kjottet. Smak til med nykvernet salt og pepper.

VELBEKOMME!






